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VEREJNY DOKUMENT

Prevence a reseni Sikany na tabore Tary Camp

s

Sikanu, poniZovani, natlak ani vylué¢ovani z kolektivu nepfehliZime. Podnét bereme
vazné a nejdfive chranime dité.

Na zadném détském pobytu nelze slibit, Ze nikdy nevznikne konflikt nebo nevhodné chovéani. Vytvarime vSak prostfedi, ve kterém
déti znaji pravidla, védi, komu Fict o pomoc, a dospéli reaguji v¢as a jednotné.

Co povazZujeme za Sikanu

Sikana je zpravidla imysIné ublizovani, ponizovani, zastraSovani nebo vylucovani, které se opakuje nebo hrozi jeho
opakovani a pfi kterém je mezi détmi nerovnovaha sily. Dité ma omezenou moznost se branit nebo situaci samo zastavit.
Sila mdze vychazet z véku, fyzické prevahy, popularity, poctu déti, pfistupu k informacim nebo schopnosti ovlivnit skupinu.

» Fyzicka Sikana zahrnuje napfiklad biti, strkani, blokovani cesty, omezovani pohybu, nebezpené vyzvy, ni¢eni nebo
odebirani véci.

 Slovni Sikana zahrnuje urazky, vyhrlizky, zesmésiovani, ponizujici pfezdivky nebo sexualné ladéné poznamky.

¢ Vztahova Sikana zahrnuje umysiné vylucovani, pomluvy, manipulaci skupiny nebo natlak, aby se ostatni s ditétem nebauvili.

» Online Sikana zahrnuje ponizovani, vyhrozovani, vydirani, sdileni zaznamd nebo vylu¢ovani prostfednictvim chatd, sociélnich
siti a dalSich digitalnich sluzeb.

« Diskriminaéni Sikana mifi na plvod, jazyk, nabozenské vyznani, zdravotni stav, postizeni, vzhled, pohlavi, identitu
nebo jinou osobni charakteristiku.

e Zazavazné jednani, které vyzaduje okamzitou pozornost, povazujeme také sexudlni obtézovani, natlak k intimnimu
jednani, vydirani, kradez, ni¢eni véci, nebezpecné Zerty a nuceni k ponizujicim tkoldim. KradeZ nebo ni¢eni véci
mohou se Sikanou souviset, samy o sobé vSak Sikanu neprokazuiji.

Jednorazova hadka nebo konflikt mezi pfiblizné stejné silnymi détmi nemusi byt Sikanou. | tak situaci feSime. Ochrana ditéte
neceka na presné pojmenovani udalosti.

Jak Sikané predchazime

¢ Na zacatku pobytu détem srozumitelné vysvétlime Taborovy fad, pravidla souZziti, nepfijatelné chovani a moznosti pomoci.

» KaZzdé dité ma svého oddilového vedouciho a miZe oslovit také hlavni vedouci tabora, zdravotnika nebo jiného dospélého z
tymu, kterému ddvéruje.

* Vedouci pravidelné sleduji atmosféru ve skupiné a citlivé zjistuji, jak se déti citi.

» Dohled posilujeme pfi pfesunech, ¢ekani, volném ¢ase, v ubytovacich prostorach v souladu s pravidly tdbora a s
respektem k soukromi déti, v jideIné a v dalSich situacich, kde méze snadng&ji vzniknout problém.

¢ Reagujeme uz na ponizujici pfezdivky, opakované Skadleni, natlak, nebezpecné vyzvy a vyluCovani. NeCekame na fyzické
napadeni.

» Pravidla respektu plati také pro humor, soutéZe, rozdélovani do tym(, natageni a obsah poustény détem.

Varovné signaly

Jednotlivy signal nemusi dokazovat $ikanu, ale je diivodem k citlivému rozhovoru a zvy$ené pozornosti. MGZe jit napfiklad
0 nevysvétlitelné zranéni, poSkozené nebo ztracené véci, bolesti bficha €i hlavy, poruchy spanku, vyhybani se programu,
vyraznou zménu nalady, osamélost, strach z konkrétni osoby nebo silnou potfebu zlstavat pobliz dospé&lého. Dal$imi
signaly mohou byt opakované vyhledavani samoty, nahlé odmitani konkrétni aktivity nebo skupiny, zmény v chovani pfi
pritomnosti urcitého ditéte ¢i neobvykla obava z navratu do konkrétniho prostfedi.

Jak mizZe dité nebo rodi¢ poZzadat o pomoc

» Dité mdze oslovit kteréhokoli vedouciho, zdravotnika nebo jiného dospélého z tymu, kterému dlvértuje.

* Rodi¢ mlize pouzit oficialni kontakt pofadatele uvedeny na webu nebo v organizaénich informacich.

» Tyka-li se podnét Taryho, vedeni tAbora nebo b&zného piifjemce hlaseni, mize se dité, rodi¢ i ¢len tymu obratit pfimo na
predem ur€enou nezavislou osobu mimo taborové vedeni. Dot€ena osoba nefidi posouzeni ani uzavieni podnétu. Kontakty a
zpUsob dostupné pomoci sdélime détem i rodi¢lm pfedem.

e Za oznameni ucinéné v dobré vife nesmi byt dité ani €len tymu zesmésSnovan, trestan nebo znevyhodnén.

« Kazdym podnétem se zabyvame a podle jeho povahy posoudime, jaka opatfeni jsou potfebna. Dité ani rodi¢ nemusi
podnét umét pfesné pojmenovat nebo prokazat.
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Jak reagujeme na podnét

1. Nevhodné jednani zastavime a zajistime bezpeci vSech déti. Podle potfeby zapojené osoby do¢asné oddélime.

2. Zajistime potiebnou zdravotni nebo psychickou podporu a klidnou pfitomnost dospélého, aby dité nezdstalo v situaci
samo.

3. Udalost bez zbytecného odkladu predame hlavni vedouci tabora nebo jiné uréené odpovédné osobé.

4. S détmi mluvime oddélené. Nevedeme vefejny vyslech, nehledame vinika pred skupinou a nenutime déti ke spolecné
konfrontaci.

5. Naslouchame bez obvinovani a zaznamename konkrétni fakta, ¢as, misto, mozné svédky a pokud mozno pfesna slova déti.
Pozorovani oddélime od domnének.

6. Posoudime opakovani, nerovnovahu sily, zavaznost, dopad na dité, aktualni miru ohrozZeni a riziko pokracovani.

. Stanovime ochranna opatieni, odpové&dnou osobu a zptisob dal3i kontroly situace.

8. Zakonného zastupce informujeme podle zavaznosti a ovéfenych skuteCnosti a chranime soukromi ostatnich déti.
Pokud by informovéani konkrétni osoby zvySilo ohroZeni ditéte nebo narusilo postup pfislusného organu, postupujeme
podle pravidel mimoradnych situaci a pravnich povinnosti.

9. Situaci sledujeme i po prvnim zasahu. Reseni nekoné&i jednim rozhovorem nebo omluvou.

Po prvnim z&sahu ovéfime, zda opatfeni vedou ke zlepSeni a zda se nevhodné jednani neopakuje. Podle vyvoje
upravime rezim, dohled nebo dalSi opatfeni. Zakonného zastupce podle zavaznosti a dalSiho vyvoje informujeme také
0 podstatnych naslednych krocich. Pokud situace vyznamné ovlivni dalSi pobyt ditéte, domluvime se se zakonnym
zastupcem na dalSim postupu; pfitom respektujeme vySe uvedena pravidla bezpe¢ného informovani.

Podpora ohroZeného ditéte

< Ditéti fekneme, Ze vyhledat pomoc bylo spravné a Ze za jednani druhého nenese vinu.

» Ptame se, co mu pomliZe citit se bezpe¢né, a nabidneme konkrétniho dospélého, bezpetné misto a dalsi kontrolni rozhovor.

¢ Pokud ménime rezim nebo sloZeni skupiny, snazime se, aby hlavni omezeni neneslo dit&, které bylo ter€em jednani.

« Dité nenutime k fyzické obrané, vefejnému popisu situace, pfimé konfrontaci ani pfijeti omluvy.

e Pfi vyrazné psychické reakci zapojime zdravotnika, rodice a podle potfeby odbornou pomoc.

» Pokud je to mozné, dité nemusi svou zku$enost opakované popisovat riznym ¢lenlim tymu. Informace si tym predava
jen v nezbytném rozsahu.

Prace s ditétem, které ublizovalo

Ochrana ohroZeného ditéte je prvni krok. Souc¢asné jasné pojmenujeme nepfijatelné chovani a jeho dopad. Disledky jsou
pfiméfené véku a situaci, srozumitelné a smérfuji k zastaveni jednani. ZjiStujeme také, zda dité samo nezaziva tlak, nasili
nebo jinou zatéz, ktera vyzaduje pomoc.

Zavazné nebo opakované jednani mize vést k omezeni programu, oddéleni od skupiny nebo predéasnému ukonéeni pobytu podle
Taborového fadu a smluvnich podminek. Zakonny zastupce v takovém pfipadé zajisti prevzeti ditéte podle pokynl poradatele.

Podpora svédki a skupiny

Déti, které situaci vidély, nemusi samy fyzicky zasahovat. U¢ime je pfivolat dospélého, podpofit ohrozené dité a
nepreposilat ponizujici obsah. Se skupinou pracujeme bez vefejného oznacovani konkrétnich déti a bez zverejiovani
citlivych podrobnosti. Déti zaroven vedeme k tomu, aby védély, Ze oznamit ublizovani dospélému neni ,Zalovani*, ale
zpUsob, jak pomoci sobé nebo drunému ditéti.

Online Sikana

+ Resime také udalost v chatu nebo na socialni siti, pokud souvisi s pobytem a ovliviiuje bezpeg&i ditéte na tabore.

 Potfebny obsah nebo zaznam uchovame jen v nezbytném rozsahu a zabezpecenym zplsobem. Nepreposilame jej ani
nesdilime mimo osoby, které jej potfebuji k ochrané ditéte nebo fadnému feSeni situace.

+ Ditéti podle situace pomiZzeme zablokovat kontakt, upravit soukromi nebo pozadat platformu o odstranéni obsahu.

e Zavazné pripady rfeSime s rodi¢i a podle povahy véci také s poskytovatelem sluzby nebo pfislusnym organem.

Zavazné situace

Okamzité feSeni vyzaduje zejména vazné zranéni, zbran, vydirani, hrozba zavazného nasili, sexualni natlak nebo zneuziti,
nenavistné motivované nasili, podezfeni na trestny ¢in nebo podezfeni na ohrozujici jednani dospélého. Nejdfive chranime
dité a zajiStujeme potfebnou pomoc. Podle povahy situace pfivolame zdravotnickou zachrannou sluzbu, kontaktujeme
Policii Ceské republiky nebo jiny pfislusny organ a informujeme odpovédnou osobu tabora. Pfivolani pomoci ani oznameni
pFisluSnému organu neceka na souhlas vedeni.

Co pfi feSeni nedélame
¢ Nefikame ditéti, aby si problému nevsimalo, samo se ubranilo nebo uder vratilo.
* NesniZujeme vyznam situace vétami, Ze Slo jen o legraci nebo Ze si to déti vyfesi samy.
¢ Nevynucujeme okamzitou omluvu, podani ruky, mediaci ani navrat do stejné situace.
» Nefesime piipad pfed celym oddilem ani jinou skupinou déti a nesdélujeme rodi¢m osobni nebo kazenské informace
0 jiném ditéti.
¢ Neslibujeme Uplnou micenlivost. Informace sdilime jen v nezbytném rozsahu s osobami, které mohou zajistit pomoc.

~
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Dokumentace a ochrana soukromi
e Zaznam zachycuje ovéfitelna fakta, pfima sdélent, pfijata opatfeni a navazujici kontrolu. Domnénky se od faktl zfetelné
oddéluji.
« Informace se zpfistupriuji jen osobam, které je potfebuji k ochrané ditéte, feSeni situace, splnéni zakonné povinnosti
nebo zajisténi potfebné navazuijici péce.
» Z&znamy se uchovavaji zabezpecéené v souladu s Informacemi o zpracovani osobnich tdajd.
Déti a studenti se mohou obratit také na Linku bezpeci na telefonnim Cisle 116 111. Sluzba je bezplatna a anonymni.

Souvisejici dokumenty
e Taborovy fad
¢ Kodex vedouciho tdbora Tary Camp
¢ Mimoradné situace a komunikace s rodici na tdbore Tary Camp
 Informace o zpracovani osobnich tdajd
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